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אהבה

את מה או את 
מי אני אוהב/ת
בבית הספר?



בעיה

עם איזו בעיה אני
מתמודד/ת?



גאוני

משהו שלמדתי
והבנתי ממש נהדר



דאגה
מה או מי מדאיג

אותי?



הבטחה

מה אני מבטיח/ה
לעצמי?



ויכוח

משהו שאני חושב/
ת שאני צודק/ת

לגביו ושהאחרים
טועים



זיכרון

רגע שחוויתי בבית
הספר ושארצה
לזכור לתמיד



חלום

איך הלימודים
בבית הספר יכולים
לסייע לי להגשים

חלום?



טוב!

במה אני
טוב/ה?



ילדים

מי החברים ומי
החברות שלי?



כושר

מה אני עושה כדי
להיות חזק/ה

ובכושר?



לבד

מה אני מעדיפ/ה
לעשות לבד?



מחמאה

משהו נעים ומפרגן
שאמרו לי בבית

הספר?



נדיבות

משהו שעשיתי
למען הזולת



סקרנות

תחום נוסף שהייתי
רוצה ללמוד בבית

הספר



עניין

מהם תחומי
העניין שלי?



פלא
מה מעורר בי

השראה
והתפעלות?



צער

משהו עצוב שקרה
למישהו אחר

והעציב גם אותי



קשר

עם מי אני יוצר/ת
קשר כשאני זקוק/

ה לעזרה?



רשת

בעיה שיש לי
ושקשורה לרשת

החברתית



שאלה

שאלה שרציתי
לשאול את המורה

ולא העזתי



תודה

למי הייתי רוצה
לומר תודה ועל מה?



_______
_______
_______
_______
_______
_______
_______
השירות הפסיכולוגי-ייעוצי_______

משרד החינוך


