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זכרונות מימי קורונה

תרגום מאת דלית אבנון, תל אביב



תרגום מאת דלית אבנון, תל אביב

צייר/י תמונה של אנשים שאת/ה מקיימ/ת ריחוק חברתי איתם

עכשיו את/ה חי/ה את ההיסטוריה!

כדי  העתידי/ת  לעצמך  האלה  העמודים  את  למלא  הרגע  את  קח/י 
להזכר. להלן כמה רעיונות להוסיף דברים:

צילומים מהזמן הזה
יומן יומי שלך

קטעים מעיתונים או מאמרים

עבודות האומנות שלך
תמונות של המשפחה או חיית מחמד

זכרונות מיוחדים
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תרגום מאת דלית אבנון, תל אביב

הכל אודותיי

הוא
הגיל שלי 

הוא
הגובה שלי 

וא

המשקל שלי ה

סנטימטר

קילוגרם

שלי

מידת הנעליים 

דברים שאני אוהב/ת

צעצוע: 

צבע:

בעל חיים: 

מאכל:

סדרה:

סרט:

ספר:

פעילות:

מקום:

שיר:

כשאגדל אני רוצה להיות:החברים והחברות שלי:

תאריך:
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תרגום מאת דלית אבנון, תל אביב

מילים לתאר איך אני מרגיש/ה:

123

איך הפנים שלי נראים:

3 הדברים שהכי ארצה לעשות כשכל זה יגמר:

איך אני מרגיש/ה

מה למדתי הכי הרבה 
מהחוויה הזאת:

אני הכי מודה ל:

 PAGES BY LONG CREATIONS



תרגום מאת דלית אבנון, תל אביב

הקהילה שלי

אילו דברים את/ה עושה כדי להרגיש יותר 
בקשר או בשביל כיף בחוץ? (לדוג׳: לבבות על 

חלונות, ציורים על מדרכה...)

איפה אני גר/ה בזמן הזה:

איך את/ה שומר/ת על הקשר עם אחרים?
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תרגום מאת דלית אבנון, תל אביב

אינך תקוע/ה בבית,
את/ה בטוח/ה בבית! 

מה אני עושה כדי 
להעסיק את עצמי:
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תרגום מאת דלית אבנון, תל אביב

צייר/י את כף היד של כל אחד מהאנשים הגרים בביתךֿ
(בצבעים שונים) ושימ/י את הידיים שלך כאן.

טביעות כף היד שלנו

 PAGES BY LONG CREATIONS



תרגום מאת דלית אבנון, תל אביב

טביעות כף היד שלנו

איך חגגת? תאריך אירוע

אירועים מיוחדים
אילו אירועים חגגת בזמן הזה?

כתוב/כתבי רשימה להלן ומה עשית כדי לחגוג
(לדוג׳: פסח, יום הולדת, יום נישואים)
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תרגום מאת דלית אבנון, תל אביב

מכתב לעצמי
היקר/ה,

באהבה,
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תרגום מאת דלית אבנון, תל אביב

סידרת הטלויזיה בה ציפית:

מהי הפעילות המשפחתית החדשה האהובה עליך:

מהו המאכל האהוב עליך לאפות:

מהו הזמן האהוב עליך ביממה:

.1

.2

.3 ם?
שי

רגי
 מ

תם
 א

איך

על מה אתם הכי מודים?

ראיון עם הוריך
מה דעתכם על למידה מרחוק?

מהם שלושת החוויות הטובות ביותר שלכם מהזמן הזה?

אילו פעילויות/תחביבים אתם
הכי נהנים לעשות?

מספר ימים בבית

מה היה השינוי הגדול 
ביותר בעקבות הסגר?
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המטרות אחרי
הזמן הזה:



תרגום מאת דלית אבנון, תל אביב
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מכתב מהוריך

היקר/ה,

באהבה,


